
 
 
 

CURSO DE ESPECIALISTA EN MEDICINA ANTROPOSÓFICA 
2009/2012     1º CURSO 

 
 
 
1º SEMINARIO. 24-25 de octubre de 2009 
 
Sábado 24 de octubre: 
 
10.00-13.30h  Tema General 
  Introducción a la Medicina Antroposófica. Posibilidades terapéuticas desde un 
                        conocimiento ampliado y pluridimensional de la entidad humana 
  Ponente: Dr. Florencio Herrero 
 
15.30-16.30h  Actividad artística 

           Euritmia 
 Ponente: Sara Pereira 
 

16.30-19.00  Farmacología 
         Introducción a la Farmacopea Antroposófica 
 Ponente: Argeo de la Guardia 
 

Domingo 25 de octubre: 
 
9.30-10.15h  Actividad artística 

        Modelado 
 Ponente: Coordina Maya Moussa 
  

10.30-11.30h  Lectura 
             Trabajo del libro “Fundamentos para una ampliación del arte de curar” 
 

11.30-14.00h  Patologías menores 
          La fiebre y su importancia. Patología respiratoria aguda 

  Ponente: Dra. Lluisa Colomer 
 
 
2º SEMINARIO. 21-22 de noviembre de 2009 
 
Sábado 21 de noviembre 
 
10.00-13.30h  Tema General 

El ser humano cuatripartito. La organización etérica o vital. Los cuatro 
elementos. Los cuatro temperamentos. Los cuatro éteres. 
Ponente: Dr. Juan Camilo Botero 
 

15.30-16.30h  Actividad artística 
Euritmia 
Ponente: Sara Pereira 
 

16.30-19.00  Farmacología 
Metodología para la prescripción del medicamento antroposófico 

  Ponente: Dra. Cristina Castro 
 



 
 
 
Domingo 22 de noviembre: 
 
9.30-10.15h  Actividad artística 

Modelado 
Ponente: Coordina Maya Moussa 
 

10.30-11.30h  Lectura 
Trabajo del libro “Fundamentos para una ampliación del arte de curar” 

 
11.30-14.00h  Patologías menores 

Enfermedades alérgicas 
Ponente: Dr. Karmelo Bizkarra 
 

 
 
3º SEMINARIO. 16-17 de enero de 2010 
 
Sábado 16 de enero: 
 
10.00-13.30h  Tema General 

Organización astral. El ser planetario. Los siete planetas 
Ponente: Dr. Juan Camilo Botero 
 

15.30-16.30h  Actividad artística 
Euritmia 
Ponente: Sara Pereira 
 

16.30-19.00  Farmacología 
Criterios cualitativos de las sustancias. Dinamización. (Taller dinamización). 

  Ponente: Monica Mennet-von Eiff 
 
Domingo 17 de enero: 
 
9.30-10.15h  Actividad artística 

Modelado terapéutico 
Ponente: Coordina Maya Moussa 
 

10.30-11.30h  Lectura 
Trabajo del libro “Fundamentos para una ampliación del arte de curar” 
 

11.30-14.00h  Patologías menores 
Patologías traumatológicas frecuentes 

  Ponente: Dr. Florencio Herrero 
 
 
4º SEMINARIO. 13-14 de febrero de 2010 
 
Sábado 13 de febrero: 
 
10.00-13.30h  Tema General 

Organización del yo. Los doce sentidos en el ser humano 
Ponente: Dr. Juan Camilo Botero 
 
 



 
 
 
 

15.30-16.30h  Actividad artística 
Euritmia 
Ponente: Sara Pereira 
 

16.30-19.00  Farmacología 
Medicamentos procedentes de los metales. (Taller Espejos metálicos). 

  Ponente: Argeo de la Guardia 
 
Domingo 14 de febrero: 
 
9.30-10.15h  Actividad artística 

Pintura 
Ponente: Coordina Maya Moussa 
 

10.30-11.30h  Lectura 
Trabajo del libro “Fundamentos para una ampliación del arte de curar” 
 

11.30-14.00h  Patologías menores 
La biografía del ser humano y sus leyes 
Ponente: Silivia Angel 

 
 
5º SEMINARIO. 13-14 de marzo de 2010 
 
Sábado 13 de marzo: 
 
10.00-13.30h  Tema General 

El ser humano y sus tres sistemas funcionales. Sistema Neurosensorial, 
Sistema Rítmico, Sistema Metabólico 
Ponente: Dra. Ana López Barrasa 

 
15.30-16.30h  Actividad artística 

Euritmia 
Ponente: Sara Pereira 
 

16.30-19.00  Farmacología 
Organización tripartita de las plantas. Procesos de preparación de cepas 
vegetales. (Demostración práctica y observación de sustancias). 

  Ponente: Julia Mallavia 
 
Domingo 14 de marzo: 
 
9.30-10.15h  Actividad artística 

Pintura 
Ponente: Coordina Maya Moussa 
 

10.30-11.30h  Lectura 
Trabajo del libro “Fundamentos para una ampliación del arte de curar” 
 

11.30-14.00h  Patologías menores 
Patologías digestivas más comunes 
Ponente: Dra. Ana López Barrasa 

 
 



 
 
 
 
6º SEMINARIO. 17-18 de abril de 2010 
 
Sábado 17 de abril: 
 
10.00-13.30h  Tema General 

La histeria y la neurastenia. Predisposiciones patológicas 
Ponente: Dr. Miguel Martinez-Falero 
 

15.30-16.30h  Actividad artística 
Euritmia 
Ponente: Sara Pereira 
 

16.30-19.00  Farmacología 
Bryophyllum. Prunus spinosa 

  Ponente: Julia Mallavia y Dr. Florencio Herrero 
 
Domingo 18 de abril: 
 
9.30-10.15h  Actividad artística 

        Pintura terapéutica 
 Ponente: Coordina Maya Moussa 
 

10.30-11.30h  Lectura 
Trabajo del libro “Fundamentos para una ampliación del arte de curar” 
 

11.30-14.00h  Patologías menores 
Ansiedad y trastornos psicosomáticos 
Ponente: Dr. Miguel Martinez-Falero 
 
 

 
7º SEMINARIO. 15-16 de mayo de 2010 
 
Sábado 15 de mayo: 
 
10.00-13.30h  Tema General 

Diagnóstico antroposófico. Anamnesis y exploración. Concepto de enfermedad 
y de curación. 
Ponente: Dr. Florencio Herrero 
 

15.30-16.30h  Actividad artística 
Euritmia 
Ponente: Sara Pereira 
 

16.30-19.00  Farmacología 
Medicamentos de origen mineral. Ferrum sulfuricum silicicum 

  Ponente: Argeo de la Guardia 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
Domingo 16 de mayo: 
 
9.30-10.15h  Actividad artística 

Masaje Hauschka 
Ponente: Beate Hesterkamp 
 

10.30-11.30h  Lectura 
Trabajo del libro “Fundamentos para una ampliación del arte de curar” 
 

11.30-14.00h  Patologías menores 
Cefaleas. ORL 
Ponente: Dr. Josep Gabriel Andres i Ortuño 
 

*El IFMA se reserva el derecho a modificar el contenido del programa, las fechas son definitivas 


